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Estimado Cliente,

A Cascata agradece o seu contacto e apresenta-lhe as melhores
sugestoes de ementas paraa vossafestade batizado.
Preparamos para si um conjunto de ementas, realgando a exceléncia
da nossa cozinha e a diversidade da gastronomia tipica da regiao,
elevada ha mais de 30 anos pelo grupo Cascata.

Na expectativa de virmos a merecer a Vossa preferéncia, colocamo-
nos desde ja ao Vosso inteiro dispor para qualquer esclarecimento ou

informacao adicional que sejam necessarios.

Carla Martins

[] (+351) 919 584903
@ restaurante@cascata.pt

www.cascata.pt


mailto:restaurante@cascata.pt
http://www.cascata.pt/
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SUGESTOES DE EMENTAS

APERITIVOS /COCKTAIL DERECEPCAOQ (A ESCOLHER):

Miniaturas de rissois de Camarao, Bolinhas de Vitela,
Empadinhas de Galinha com sementes de sésamo, Tamaras
com Bacon, Canapés Variados de Atum, Queijo, Peixe, Salmao
e Camarao, Peixinhos de Horta, Aimofadinhas de legumes,
Paes de queijo, Bolinhas de Bacalhau, shots de melaocom
hortela, shots de kiwi com crocante de presunto, paté de
farinheiracomtostinhas melba, Pataniscas Coloridas,
Folhadinhos de Chourico e Camarao, Morcelacom Ananas,
Enchidos Regionais Grelhados com Broa de milho, mini
Tartelettescompastade atum,Pataniscasde Bacalhau,

Bolinhas de Melao com Presunto, Mini espetadas de Fruta

Vinho Branco, Martini B®e T°, Moscatel, Gin Tonico Gordons,
Imperial, Sumos de Frutas, Aguas
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Sugestdes de sopas:

Sopas guentes:

Sopa rica de peixe com coentros
Cremedelegumes (comagriao)

Duo de cremes: Creme de cenoura
com aroma de hortela & Creme de
coentros comemulsaode alecrim
Aveludado de alho francés (com pingo
denatas e/oucebolinho ouemulsao
de salsa)

Creme de espinafres (com crocante de
presunto)

Creme de cenoura (com natas
pingadas e chalotas caramelizadas)
Cremedecoentros (comqueijofeta)
Cremedeervilhas (comcrocantede
presunto e queijofeta)

Creme de cenoura (com chalotas
caramelizadas

Cremede couve-florcomaméndoa
torradaebacon(comcaviarde

azeitonas e azeite de tomilho)

Creme de marisco com croutons fritos
(com caviar de camarao e dleo de
sésamo)

Aveludado de cenoura (com tomilho
refrescado com laranja)
Cremedefeijaobranco(comgambas
frescas)

Creme aveludado de abdbora

com frutos secos

Cremede funcho (comgambas)
Canja de galinha

Caldo verde
Sopas frias:

Vichyssoise

Gaspacho

SopaGeladade Meloae Abacate
Sopa Gelada de Tomate e Queijo de
Cabra

Sopa de melao com hortela

Sopa fria de manga com manjericao
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Sugestoes de pratos de peixe:

Opcéo 1:

Bacalhauemcamade espinafrescomcrostadebroademilho
Bacalhaucremoso comespinafres e camarao
Bacalhau espiritual com salada primavera

Lombosdepescadaemcamadelegumescomcamarao
Bacalhau com natas gratinado e trilogia de alfaces
Maionese de pescada e camarao
Arrozde peixe efrutos domararomatizadocomcoentros
Moquecade peixe e camarao comarrozbasmatti (ououtro) e salsa

frita



ANJINHOS

<
=
i
=

© 3

JARDIM DA

CASCAT

EVENTOS

Sugestoes de pratos de peixe:

Opcéo 2:

Lombo de bacalhaucomcrocante de améndoa e broa, migas e batatinha
assada no forno
Lombinho de bacalhau em cama de espinafres com batata a murro
Lombinho de bacalhau confitado com molho de mel, azeite balsamicoe
crocante de presunto
Lombo de bacalhau confitado com cebolada de tomate e mariscocom
camarao
Rolinhos de linguado recheados com camarao e molho de marisco
Tamborilmariscado com arroz selvagem (ououtro) e juliana de alface
Arrozde medalhoes de tamboril malandrinho com gambas aromatizado
com coentros

Maionese de tamboril e camarao



j AN

¥
<
a4\

Sugestdes de pratos de carne:

Opcaol:

Vitela assada com estufado de cogumelos, esparregado e arroz
selvagem (ou outro)
Perna de porco assada com macazinhas caramelizadas/puré de maca,
batatinha de forno e legumes
Lombo de porco com alecrim, esparregado e arroz primavera
Lombo recheado com farinheira, arroz exético e verdes salteados
Arrozde pato a Portuguesa/com cogumelos e alecrim e trilogiade

alfaces



Sugestdes de pratos de carne:

Opcéo 2:

Tranchesdelombinhos de porcocomemulsaode ervas aromaticase
migas crocantes de broa de milho
Tornedo de lombinho de porco com pimentarosa, arroz de cogumelos e
esparregado
Coxa de pato confitada com molho de laranja
Magretdepatocommelealecrim,batataassadacomervasaromaticase
puré de maca
NacodevitelaArouquesacozinhadaem molhomoscatel, batata deforno
e verdes salteados
Bochechinhas de porco preto confitadas em vinho tinto
Tornedo de lombinho em massa folhada/filo ou com tamaras e bacone
Tartelette de esparregado
LombodevitelacompimentadaJamaicaebatataparisiense
Medalhées de vitela com pimenta verde, arroz arabe e esparregado/verdes

salteados



Sugestdes de sobremesas:

A mesa:

Geladocrocantedeaméndoaenatas Marquise de chocolate comcoulisde
comcaldade morangos efrutosdo frutos do bosque/ shot de sorvete de
bosque limao

Cheesecake de limao com cobertura de Leite creme conventual com bola de

frutos silvestres/manga gelado de limao

Cheesecake de goiaba/caramelo Tarte folhada de maca com aromade
Fondant de abébora com bola de canelaeboladegeladodebaunilha
gelado de baunilha Semifriode bolachacomovos moles e
Soufflé de abohora com gelado de telha de améndoa

chocolate e morangos Bavaroise de morango comaveludado

Bolo tépido de chocolate comgengibre de frutos vermelhos
e gelado de tangerina Tiramisu

Cremebruleecomsorbetdecitrinos Ananasgratinadocomcanelae bola

Crepes recheados com gelado e de gelado de baunilha

chocolate negro Papinhos de anjo comfrutalaminada
Fondantde chocolate comshotde e/ou fios de ovos

sorvete de limao Browniede chocolateenozescom

Geladoparfaitdecafécomaveludado bola de gelado de baunilha

decaramelo/coulisdeframboesas Gelado compraliné defrutos secos e
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Bebidas:

VinhoB°e T°daRegido, Refrigerantes, Aguas, Cerveja

Cafés e Digestivos novos e espumante



Massas e recheios para obolo:

Massas:

Chocolate
Améndoa

Noz

Améndoa enoz
logurte
Péssego

Red velvet
Cenoura enoz
Cenoura

Pao de 16

Recheios:

Creme de chocolate
Ganache de chocolate
Caramelo/doce de leite
Doce de ovos
Mascarpone com baunilha
Mascarpone com frutos
vermelhos

Doce de frutos
vermelhos/morangos
Curd de maracuja
logurte com morangos e
chantilly

Coberturas:

Pasta de acgucar,
Chocolate negro,
Buttercream,
Naked cake (sem
cobertura),
Semi-naked cake



Precos:

Opcéo 1.

Aperitivos
SopaouCreme
PratodePeixe
Pratode Carne
Sobremesa a
mesa
Cafés edigestivos
Bolode Batizado
Espumante
Bebidas

Opcao 2:

Aperitivos
Sopa ou Creme
Prato de Peixe
Prato de Carne
Mesa de Frutas e
Mesa de Doces
Cafés edigestivos
Bolo de Batizado

Espumante
Bebidas

Opcéo 3:

Aperitivos
SopaouCreme
PratodePeixe
Pratode Carne

Mesade Frutas e Mesa
de Doces
Mesade queijos e
fumados
Cafés e digestivos
Bolode Batizado
Espumante
Bebidas

Preco por pessoa

Preco por pessoa

Preco por pessoa

compratosda compratosda tosd
opcao 1:30,00€ opcao1:40,00€ oc:;zr: . :75 5:€
Preco por pessoa | Preco por pessoa Preco por pessoa
compratosda compratosda compratosda
opcao 2:32,50€ opcao 2:42,50€ opcao 2:50,00€
Criancas:

Dos 0-3 anos — Gratis
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Dos 4-9 anos -50%




Opcéo 4.

Aperitivos
Sopa ouCreme
PratodePeixe
Prato de Carne

Sobremesa a mesa
Cafés e digestivos
Buffet de frios
Buffet de frutas
Buffet dedoces
Tabuade queijos e fumados
Bolo de Batizado e
espumante
Bebidas

Opcéo 5:

Aperitivos
SopaouCreme
PratodePeixe
PratodeCarne
Sobremesa a mesa
Cafés e digestivos
Buffet de frios
Buffet de quentes
Buffet de mariscos
Buffet de frutas
Buffet dedoces
Buffet de queijos e fumados
Bolo de Batizado e espumante
Bebidas

Preco por pessoa com

pratosdaopcao1:
62,50€

Preco por pessoa com

pratosdaopcao2:
65,00€

Preco por pessoa com

pratosdaopcao1:
67,50€

Preco por pessoa com

pratosdaopcao 2:
70,00€
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Condicoes

Elaboracao de ementas, placards e marcadores de mesa.
Decoracao incluida.

Criancas 0 aos 3: Gratis e dos 4 aos 9 anos: 50% do valor.

Envio do numero final de pessoas até 10 dias antes.

Os valores apresentados incluem IVA as taxas legais em vigor.
Condicdes de pagamento: 20% no ato da reserva e o restante no
final do evento.

R. Manuel Lopes Valente Junior, 19-A, Alferrarede
2200-260 Abrantes

‘m: 241 361 011 | 919 584 903 | 241 366 044 (fax)

JARDIM DA restaurante@cascata.pt
CASCATA @ P

EVENTOS

http://www.cascata.pt

https://www.pinterest.pt/cascata eventos/
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